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Детство и становление

 Леонид Иванович Рогозов  родился 
14 марта 1934 года на станции 
Даурия Борзинского района 
Читинской области (ныне 
Забайкальского края).

 В 1938 году Леонид Иванович вместе 
с семьей перебрался в Минусинск, 
где  поступил в среднюю школу №4. 

 После службы в армии поступил в 
1953 году в Ленинградский 
педиатрический медицинский 
институт (педиатрический 
факультет).

Школа №4 г. Минусинска. 
В здании сейчас расположен главный 
корпус Минусинского медицинского 

техникума



Работа в Антарктиде

В 1959 году Леонид Рогозов окончил
институт и сразу же был зачислен в
клиническую ординатуру по хирургии.
Однако обучение в ординатуре было на
время прервано в связи с тем, что 5 ноября
1960 года Леонид отбыл на дизель-
электроходе «Обь» в Антарктиду в качестве
врача 6-й Советской Антарктической
экспедиции.

Ленинградский педиатрический 
институт

Л.Рогозов в 6 Советской 
Антарктической экспедиции



 Леонид Рогозов, помимо своей 
основной должности, исполнял 
обязанности метеоролога и 
даже водителя. 

 После девяти недель 
подготовительных работ, 18 
февраля 1961 года, в оазисе 
Ширмахера была открыта новая 
советская антарктическая 
станция — Новолазаревская. 

Антарктическая станция —
Новолазаревская

Антарктическая станция —
Новолазаревская

Во время первой зимовки на ней произошло событие, сделавшее 27-летнего 
хирурга известным на весь мир.



Постановка диагноза и лечение

 29 апреля 1961 г. врач 
обнаружил у себя тревожные 
симптомы: слабость, тошноту, 
повышенную температуру тела и 
боли в правой подвздошной 
области. 

 Будучи единственным врачом в 
экспедиции, состоявшей из 13 
человек, Л. Рогозов сам 
поставил себе диагноз: острый 
аппендицит. 

Л.Рогозов – пациент и врач

Консервативная тактика лечения (покой, голод, местный холод и антибиотики) 
успеха не имела.



Чтобы спасти жизнь заболевшего 
полярника, необходима была 
срочная операция на месте. И 

единственным выходом в 
сложившейся ситуации было делать 

операцию самому себе.

Решение об операции

Леонид Рогозов во время операции

На следующий день температура 
поднялась ещё выше. Ни на одной 

из ближайших антарктических 
станций не было самолёта, кроме 
того, плохие погодные условия всё 
равно не позволили бы выполнить 
полёт на станцию, находящуюся в 

80 км. от берега. 



Подготовка и проведение операции

 Выполнять операцию ночью 30 
апреля 1961 года хирургу помогали 
метеоролог Александр Артемьев, 
подававший инструменты, и 
инженер-механик Зиновий 
Теплинский, державший у живота 
небольшое круглое зеркало и 
направлявший свет от настольной 
лампы. 

 Начальник станции Владислав 
Гербович дежурил на случай, если 
кому-то из ассистентов, никогда не 
имевших отношения к медицине, 
станет плохо.



Ход операции

Операция началась 30 апреля 1961 г. в 22 часа 
15 минут. В лежачем положении, с наклоном 

на левый бок, врач произвел местную 
анестезию раствором новокаина, после чего 

сделал при помощи скальпеля разрез в правой 
подвздошной области. 

Смотря в зеркало и на ощупь (без перчаток), он 
удалил воспалённый аппендикс и ввёл 

антибиотик в брюшную полость.

Приходилось делать короткие паузы для 
отдыха из-за общей слабости и 

головокружения.



Леонид Рогозов вспоминает:

«Я не позволял себе думать ни о чём,
кроме дела… В случае, если бы я потерял
сознание, Саша Артемьев сделал бы мне
инъекцию — я дал ему шприц и показал, как
это делается… Мои бедные ассистенты! В
последнюю минуту я посмотрел на них:
они стояли в белых халатах и сами были
белее белого. Я тоже был испуган. Но
затем я взял иглу с новокаином и сделал
себе первую инъекцию. Каким-то образом
я автоматически переключился в режим
оперирования, и с этого момента я не
замечал ничего иного».



Леонид Рогозов вспоминает:

«Добраться до аппендикса было непросто, 
даже с помощью зеркала. Делать это 
приходилось в основном на ощупь. Внезапно в 
моей голове вспыхнуло: «Я наношу себе всё 
больше ран и не замечаю их…» Я становлюсь 
слабее и слабее, моё сердце начинает сбоить. 
Каждые четыре-пять минут я 
останавливаюсь отдохнуть на 20—25 
секунд. Наконец, вот он, проклятый 
аппендикс!.. На самой тяжёлой стадии 
удаления аппендикса я пал духом: моё сердце 
замерло и заметно сбавило ход, а руки стали 
как резина. Что ж, подумал я, это кончится 
плохо. А ведь всё, что оставалось, — это 
собственно удалить аппендикс! Но затем я 
осознал, что вообще-то я уже спасён»!



Завершение экспедиции

Ухудшившаяся на станции погода, огромное количество льда в море 
означало, что судно, которое должно было забрать участников 

экспедиции в апреле 1962, не сможет до них добраться и им придется 
провести еще год на станции. Но к облегчению всех полярников к ним 

прилетели самолеты.

1 мая, операция, длившаяся 
1 час 45 минут, была завершена. 

Через пять дней температура 
нормализовалась, ещё через два 

дня были сняты швы. Леонид 
Рогозов восстановился через две 

недели.



Возвращение экспедиции 

В Ленинградском торговом порту членов 
полярной экспедиции встречали сотни 
людей. Они приветствовали биологов, 

океанологов и ученых других 
специальностей, но наибольший интерес 

проявили к Леониду Рогозову. 

К тому моменту материал о необычной 
операции появился в газетах многих стран 
— сам медик еще не до конца представлял 

собственную популярность.

Больше доктор Рогозов не бывал в антарктических экспедициях. Поступив в 
аспирантуру, он защитил диссертацию на тему «О резекции нижней трети пищевода 
по поводу рака», работал хирургом в различных клиниках Ленинграда, и на 
протяжении 14 лет заведовал отделением хирургии лимфоабдоминального
туберкулеза НИИ физиопульмонологии.



Подвиг Л.Рогозова в истории

Экспозиция, посвященная подвигу 
советского врача, есть и в Минусинском 

краеведческом музее 
им.Н.М.Мартьянова

Студенты КГБПОУ ММТ на экскурсии, 
посвященной Л.Рогозову

В Петербургском музее Арктики и 
Антарктики имеется экспозиция, 
представляющая хирургические 

инструменты, которыми Леонид Рогозов 
выполнил эту операцию.



В 1963 году В.С. Высоцким была написана песня, 
посвященная подвигу врача Л.Рогозова

Пока вы здесь в ванночке с кафелем
Моетесь, нежитесь, греетесь,-
В холоде сам себе скальпелем
Он вырезает аппендикс.

Он слышит движение каждое
И видит, как прыгает сердце,-
Ох жаль, не придется вам, граждане,
В зеркало так посмотреться!

До цели все ближе и ближе,-
Хоть боль бы утихла для виду!..
Ой, легче отрезать по грыже
Всем, кто покорял Антарктиду!

Вы водочку здесь буздыряете
Большими-большими глотками,
А он себя шьет - понимаете? -
Большими-большими стежками.

Герой он! Теперь же смекайте-ка:
Нигде не умеют так больше,-
Чего нам Антарктика с Арктикой,
Чего нам Албания с Польшей!
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